
1 

 

Endlich passt es – Maßnehmen, Anpassen - Workshop seit 2023. Alle Bilder, Text und Illustrationen 
©Silke Ufer Design 

 

Ganz wichtig! Dieser Kurs richtet sich an weiblich gelesene Personen. Bei diesem Kurs wird 

es Körperkontakt geben. Du wirst dich selber vermessen und an anderen Stellen von einer 

anderen Person vermessen werden oder einer anderen Person behilflich sein. Zieh dir 

eventuell Leggins und ein enganliegendes Trägertopp oder ein dünnes, enganliegendes T-Shirt 

an, das du z.B. auch unter einem Pullover anziehen würdest. 

 

Was musst du zum Kurs mitbringen: 

• Maschenproben aus dem Garn, das du für deine Wunschanleitung nutzen möchtest. Siehe dazu 

separates Infoblatt, das du zur Buchung des Workshops erhältst. 

• Flexibles Maßband zum Vermessen deines Körpers 

• Bleistift/Schreibzeug, eventuell Radierer 

• Taschenrechner 

• Deine Wunschanleitung, möglichst vollständig ausgedruckt, damit wir uns die Schemazeichung und 

die Maßangaben ansehen können 

• Dein Wunschgarn 

• Rundstricknadeln in den verschiedenen Nadelstärken, mit denen du deine Maschenproben gemacht 

hast, um vielleicht schon zum Ende des Kurses mit deinem Strickstück anfangen zu können 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vorkenntnisse: 

Es sollten Kenntnisse im Stricken vorhanden sein. Der Kurs vermittelt lediglich Techniken anhand derer eine 

Anleitung an den individuellen Körper angepasst werden kann. Die Anleitung, die du stricken möchtest, sollte 

deinen Strickfertigkeiten entsprechen.  
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Du würdest unheimlich gerne Pullover und Jacken für dich stricken, hast aber die Erfahrung gemacht, dass nach 
langer Strickzeit das gute Stück leider doch nicht richtig passt? 
 
Die Anleitung, die du stricken möchtest, ist ein Pullover? Oder eine Strickjacke? Wird von oben nach unten 
gestrickt? Oder von unten nach oben? Oder hinterher zusammengenäht? 
 
Du erwirbst mit diesem Workshop die Fähigkeit, eine Anleitung an deine besonderen Bedürfnisse anzupassen. 
 

➢ Wir werden gemeinsam deine individuellen Maße ermitteln. 
➢ Du wirst eine oder mehrere Maschenprobe(n) aus deinem Wunschgarn mitbringen und vermessen 
➢ Bring die Anleitung mit, die du stricken möchtest. (Möglichst vollständig ausgedruckt) 
➢ Mit Hilfe eines Taschenrechners werden wir Schritt-für-Schritt deine Maße in Maschen und 

Reihen/Runden umwandeln 
➢ Welche Möglichkeiten für Anpassungen gibt es und wo setzt man sie am besten ein 
➢ Du bist bestens gerüstet, um dein nächstes Kleidungsstück zu stricken 

 
 
Dir gefallen meine Designs? Sehr gerne findest du alle meine Anleitungen (Einzelanleitungen und Ebooks) in 
meinem Ravelry Store (www.silkeuferdesign.com). Meine selbst veröffentlichten Bücher bringe ich 
selbstverständlich mit und du kannst sie dir vor ansehen und erwerben. 
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Dein Ticket zum Workshop kannst du bei mir per Email bestellen. Du erhälts eine Rechnung und nach Bezahlung 
werden dir alle wichtigen Unterlagen (Wegbeschreibung, Hausaufgabe zur Maschenprobe) per Email zu 
geschickt. Der Workshop findet in kleiner Runde von 10 Personen statt. 
 
Schreib mir eine Email an: silke@silkeuferdesign.com 
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